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Une formation d’une journée pour réussir ses présentations 
Pour dirigeantes, consultantes, coachs, entrepreneuses, responsables commerciales...

Inscription et organisme de formation 
Demandez à Amandine Neuville par e-mail : contact@womanimpact.com 
le programme détaillé de la formation, les tarifs, un bulletin d’inscription.

+ d’infos, des témoignages, des comptes-rendus, des conseils coaching, 
des vidéos et une newsletter gratuite sur le blog chine.lanzmann.com

Par formation (1 jour)
Tarifs Particuliers et TPE 
à partir de 180 € en fonction 
de vos revenus. 
Tarif Entreprise (DIF, fonds de 
formation…) : 600 €

Lieu
Paris 7ème, 
5bis rue de Solférino.

Coaching individuel 
A partir de 100€ en fonction 
de vos revenus.

 
Vous frissonnez de stress à l’idée de parler en 
public ? Vous n’êtes pas aussi efficace que vous 
aimeriez l’être ? Ce stage est fait pour vous 
apprendre à être à l’aise, améliorer vos présen-
tations en public et avoir de l’impact sur l’audi-
toire. Avec exercices vidéo, vous apprendrez :
-les techniques de la prise de parole en public
-comment structurer une présentation efficace
-à créer le lien avec l’audience
-à réagir en cas de problème
-à vous présenter en public en donnant une 
bonne première impression
Dates (une journée) :
• session hiver : 30 novembre 2010 • session prin-
temps : 28 avril 2011• session été : 5 juillet 2011

Chine Lanzmann est coach en Leadership au Féminin, auteur et 
mentor. Depuis 2004, elle anime des groupes de prise de parole en 
public. Elle partage son expérience de journaliste-présentatrice à 
la télé (Canal +) ainsi que les méthodes auxquelles elle s’est for-
mée pour gérer le trac et améliorer les présentations, conférences 
et formations.  Elle anime un réseau féminin un mardi par mois, a 
publié 6 livres dont le dernier « Gagner sa vie en se faisant plaisir » 
et intervient à Psychologies Magazine.

Témoignages 
« je suis ressortie de cette formation avec des outils exploita-

bles, une méthode d’animation et des astuces hyper utiles 

pour gérer un groupe » Véronique Goy, conseil en recrute-

ment pour les PME, veronique-goy.com

« J’ai pu animer en anglais une formation auprès de              

dirigeants : Zero trac, à l’aise, capable de jouer avec le 

silence, de maintenir mon auditoire intéressé et de recadrer 

les interventions. Pour moi, il y a un «avant» et un «après» 

cette journée». Delphine Parlier, Quensis, co-fondatrice & DG
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